FINVIA Y

POCITAJTE S NAMI

A

p ]

Co sa
u doktora
nedozviete

1. diel
CviZenie a cestovanie poéas
tehotenstva a s babdtkom.

2. diel
Strach z vydavkov po narodeni dietata?
Naué&ime vds ich optimalizovat.

3. diel

Prichodom dietatka nastdvaju
zmeny v chode domdcnosti. Kedy

je ten sprdavny cas na nové byvanie?

Zvysné diely serialu

Si mozes stiahnut na:

finvia.sk/mlade-mamicky




Ahoj mamickal!

Ty a tvoja rodinka, rozrastena

0 malého cloviecika, mate za sebou
prvé spolo¢né obdobie. Urcite
krasne, no narocné zaroven. Pomaly
si zvykate na nové situacie, postupne
nastavujete drobcovi rezim a teSite
sa z pokrokov, ktoré kazdodenne
robi, vSak?

Zaroven viak mozno zacinate
pocitovat, Ze je ¢as na nové byvanie,
na novy domov. Zistujete, Ze potreby
domacnosti s detmi st o dost iné

v porovnani s tymi, aké ste mali,

ked ste boli s partnerom sami.

V prvych dvoch dieloch nasej trilégie ,, Co sa
u doktora nedozviete” sme sa venovali tomu,
ako neprist o svoje hobby pocas tehotenstva
ani po pérode a ako prichodom bébétka
optimalizovat svoje vydavky tak, aby tym
rodinny rozpocet prilis netrpel. V zaveretnom
diele popiSeme, ¢o vaSu doméacnost

s babatkom Caka eSte do konca rodicovskej
dovolenky, ¢i a preco je prave teraz vhodny
¢as na hladanie nového byvania a ako si
zabezpecit jeho financovanie.

Sériu ti prindsa Finvia



Ked'sa z babatka
stava dieta

Spominas si, ako ste sa tesili, ked vase malické zlato zacalo
dvihat hlavicku, ked'sa prvy krat otocilo na brusko, sadlo si,
ked prelozilo prvé metre? Nezabudnutelné, vSak? To vSetko sa
vSak dialo na pomerne malom priestore. Ako dietatko rastie,
maximalne tak nejaké mantinely na gauci v obyvacke, aby
nespadlo, kym mu kuchti$ nejaku dobrotu, vedz, Ze akonahle
zacne chodit, rieSit budete najma jeho bezpecnost a volnost
pocas pohybu a to v kazdej jednej izbe, do ktorej ma
umozneny vstup.

Doteraz ste sa prispdsobovali ,len” jeho rezimu a potrebam
- plag, hlad, bolenie bruska, prvé zibky,... Odteraz sa mu
budete prispésobovat ako plnohodnotnému ¢lenovi rodiny.
A Ze to teda je/bude pre vaSu domacnost zmena skutocne
velka, obzvlast ak je to vaSe prvé babatko, si uvedomis,
po precitani nasledovnych niekolkych prikladov.




Dieta dokaze
najst kazdy jeden
nebezpecny roh

Asi si aj sama uvedomuijes, Ze rohy
na skrinkach, stolikoch &i polickach,
su pre Cerstvo chodiaceho princa

Ci princeznu skutocne nebezpecné.

Co je v8ak horgie, niektoré rohy zistite,

Ze vdome mate, aZz ked neprijemne
oznackuju vasu ratolest nejakou tou
hrouci modrinou, v horSom pripade
trznou ranou. Mnohi rodicia takéto
nebezpecné miesta chrania samolepiacimi
chrani¢mi. Tie eliminuju ostré hrany,

na druhej strane, nie st velmi estetickym
doplnkom v interiéri.

Ak sa dokaZete dietatu venovat skuto¢ne
aktivne, obdobie objavovania rohov dokazete
zvlddnut mozno aj bez tychto pomocnikov.

SnaZte sa v tom pripade eliminovat
riziko aspon usporiadanim nabytku.
Aby nevznikalo vela Gzkych miest,

kde by hrozilo, Ze sa potkne a udrie.

Typickym prikladom je umiestnenie
konferen¢ného stolika pri sedacke

v obyvacke. Ak ho pocas €asu, kedy sa
dieta Standardne v obyvacke nachadza,
prisuniete Uplne k sedacke, zamedzite
priestoru, ktory je medzi stolikom

a spominanou sedackou. V tom
priestore jednak hrozi, Ze sa dieta
[ahSie potkne a spadne a jednak hrozi,
Ze ak sa ndhodou stihne vy3skriabat

na sedacku, skor ako si to vSimnete

a spadne z nej, medzera by mohla
narobit naozaj zle. LepS3ie, nech
spadne na ten stolik, ako medzi

stolik a sedacku...




Pevné uchytenie
ndabytku je
extrémne dolezité

Velmi Casto sa stava, Ze Casti nabytku

neprichytdvame pocas jeho montaze

o stenu tak, ako sa piSe v inStalacnych
manualoch.

Ak aj vaSa domacnost patri medzi takéto, je ¢as

to zmenit. Dieta moZe skrinku vytiahnutim zasuvky
na seba celkom jednoducho stiahnut. O moznych
nasledkoch pisat netreba. Skontrolujte preto kazdu
skrinku, otvorte dvierka, zasuvky, sklste sa na ne
opriet, potiahnut a sami zistite, kolko rizik ukryvaju.



Vlastna izba,
uvolnenie
rodicovskej spdlne

Kedy je €as na vlastnu izbicku?

Ak vam to priestorové moznosti
umoznuju, zariadte detsku izbicku
¢im skor. Ako dieta rastie, pribudaju
stale nové vecicky, hracky, pomécky.
Skladovat ich v rodi¢ovskej spalni
nie je najvhodnejSie.




Pri kipe postele mdzete mysliet na moznost vyberu
s roztahovacim 16zkom. Vdaka zvacSenej posteli mozes
ty ¢ partner robit drobcovi spolocnost pocas
zaspavania ¢i zlych nocnych snov bez obmedzenia
pohodlia. A zaroven, v pripade potreby, mdZete detsku
izbicku pouzit ako plnohodnotnl hostovsku izbu
pre navstevu.

Radit, od ktorého mesiaca ¢i roku zacat nechavat dieta
spavat vo vlastnej izbe, sa neda. Kazdé dieta je iné
a kaZdy rodi¢ vnima inak starostlivost ¢i vychovu
dietata. Treba si vSak uvedomit, Ze spalfa je rodicovska
izba. A ked zvladnete uspavanie dietatka v jeho vlastnej
posteli, lepSie si v tej vasej dokaZete oddychnut aj vy
s partnerom. Zaroven, nemusi$ sa obavat, rodicia, ktori
nechdvaju spat svoje deti do troch ¢i viacerych rokov
v spdlni nie su o ni¢ lepsi - a ani horsi - ako ti, ktorych
deti spia vo svojej izbe uz od jedného roka.



Preco nové
byvanie?

Odpovedi na tuto otazku by naSiel kazdy z nas,
na zaklade vlastnej skdsenosti, urcite podstatne
viacej, ako tych par prikladov, ktoré uvadzame.
Vybrali sme také, ktoré sa tykaju asi velkej

vacsiny rodin:

Zmena priorit

Kym si bola bezdetng, starala si sa
najma o svoje potreby, pripadne
o spolocné potreby teba a
partnera. Blizkost centra, dav ludi,
zabavné podniky ¢i praca na skok
su len niektorymi z mnohych
motivov, ktoré sa prichodom
dietata dostanu na druhu kolaj.
Prioritami sa stanu bezpecnost
lokality, velkost nehnutelnosti

¢i tuzba po vlastnom dvore.

Obmedzend moznost ndvstev
Aj ty mas pravo na socializaciu.

Ked vytvoris dietatku rezim, nie je
dbévod, aby si chodila spavat s nim,
len €o zavrie o¢ka. Zaroven ho ale
nie je dobré ani vyruSovat a rezim
mu rozbijat. Vecerné navstevy

sy, v pripade malého bytu,
obmedzujuce.

Nepostacujuci priestor

Ako budu deti rast, je uplne
prirodzené, Ze naroky na vlastné
sukromie budu rovnako narastat.
Jednak deti, jednak vas, rodicov.

Sustavny neporiadok

v obyvacke

Deti potrebuju miestnost,

v ktorej sa mdzu hrat, kreslit si,
spievat, tancovat, stretavat sa

s rovesnikmi. Obyvacka ¢i spalia
na to z dlhodobého hladiska

nie sU tym idealnym miestom.

Stahovanie, Skdlky, skoly

Cim skoér najdete pre vadu rodinku
domoy, v ktorom chcete zostarnut,
tym lepSie. Idedlne pred nastupom
do Skdlky ¢i Skoly. Menit byvanie
pocas Skolskej dochadzky moze
byt pre dieta stresujuce.
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Ako zviadnut
financovanie
aktualneho alebo
nového byvania

Nastupom na rodic¢ovsku dovolenku,
ktora méze trvat az do 3. roku Zivota
dietata, predstavuje v rodinach,

v ktorych matka pred materskou
pracovala, Skrt v prijmoch.

Asi si uz zistila, Ze ¢im viac si zarabala,
tym vacsi rozdiel to pocas rodicovskej
dovolenky je/bude. Vy3ka rodicovského
prispevku je totiz fixne stanoveng,

nie je, na rozdiel od materského,
zavisla od predchadzajiceho prijmu.

Celkovy disponibilny prijem vasej
rodinky zaroven eSte viac znizuju
prirodzené vydavky, ktoré ste pred
tym, ako si sa stala mamickou,
nemala. Ako neskrachovat a
optimalizovat svoje vydavky hned’

po narodeni babatka sme riesili v
druhom diele (ktoré si mdzes stiahnut
na www.finvia.sk/mlade-mamicky).
Ako v3ak vyriesit finan¢nu situdciu
spojenu s byvanim pocas rodicovskej
dovolenky?



Byvanie
s hypotékou

Najskdr sa pozrieme na moznosti,
ktoré s partnerom mate v pripade,
ak ste si nové byvanie stihli kupit
eSte pred nastupom na matersku
dovolenku a financovali ho

z hypotekarneho tveru.

Ak mas dobre zardbajuceho partnera,
pripadne Uspory, vdaka ktorym docasne
znizeny prijem vasej rodinky dokazete
vykryt, problém pocitovat nebudete.
MozZno sa budete musiet trosku
uskromnit, Ziadne existencné

problémy vam vsak nehrozia.

Ak ale patrite do skupiny

rodin, pre ktoré je pocas tvojej
rodicovskej dovolenky vypadok
prijmu problémom, skdste banku
poziadat o odklad splatky
hypotekarneho ¢&i iného tGveru.
Banky umoZnuju odklad splatok
na urcité obdobie, povedzme

na 6 mesiacov.

Vacsinou je podmienkou, Ze ste
pred odkladom splatok museli Uver
uZ minimalne 12 mesiacov splacat.



Nové byvanie

Ak ste sa rozhodli, Ze prave teraz je ten spravny
¢as na nové byvanie a planujete ho financovat
pomocou hypotekarneho Uveru, mbZete mat
problém. Banke totiZ musite dokazat, Ze splatky
Gveru budete schopni splacat. A to, ak mas

ty prijem len z rodi¢ovského prispevku,

mozné asi nebude...

Zistite si preto v banke, aky
maximadlny hypotekarny aver
mozete aktudlne s partnerom

ziskat. Ak bude mensi, 1
ako potrebujete: e

Skuste poZiadat blizkeho,

idedlne niekoho z rodiny, aby vam

bol rucitelom do doby, kym nezacnes
opat zarabat.

2.

Skuste si od niekoho poZicat peniaze,
ktoré vam k vysnivanému domovu chybaju.
NajcastejSie takto dokazu pomoéct rodicia €i

surodenci. Nasledne, po tvojom nastupe
do zamestnania, poZiadajte banku o navySenie
hypotekarneho Uveru alebo o refinancovanie
toho aktualneho. Z navySenej sumy potom

vratite pozicku, ktoru ste si od zndameho

vzali. 3
°

PouvaZujte nad

moznostou, Ze by si zacala pracovat

aspon na skrateny Uvazok. Dokazete
tak dosiahnut vySku prijmu potrebného
pre schvalenie Zelanej vySky hypotéky.

Po par mesiacoch vykazania prijmu (banky
vacsinou akceptuju uz trojmesacné
obdobie) sa na rodi¢ovski mdzes
teoreticky opat vratit.




Financovat svoje nové byvanie
a svoj novy, idedlny, domov,
prostrednictvom hypotekarneho
Uveru v obdobi, ked'si na materskej
alebo rodi¢ovskej dovolenke sa
povazuje za neStandardny pripad.

Chodit s malym dietatom od banky
do banky kvéli informaciam nie je nic¢
prijemné ani efektivne. Odportacame ti
poradit sa radSej s financnym poradcom.
V nasej spolocnosti pracuju tzv. Finvia Experti,
vdaka ktorym sa dozvie$ o réznych moznostiach,
ktoré banky ponukaju. DoleZité je, Ze sU nezavisli,
nezvyhodnuju Ziadnu banku, ale poradia vdm produkt,
ktory najlepSie sedi prave vam a vasej situacii.

Vyskusat si mozete
tiez nasu modernd e
aplikdciu Moja Finvia ‘

alebo kliknut na finvia.sk/produkty/hypoteka

Zvysné dva diely
seridlu si moézes
stiahnut na

finvia.sk/mlade-mamicky



